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CHAPITRE I   -    Définition et objectifs du projet 

I.1  -  Définition du projet 

Le projet consiste à aménager une piste cyclable, sur la commune de Bidart, plage d’Ilbarritz. Cette piste cyclable a pour 
vocation de relier le parking d’Ilbarritz situé au nord de la plage à l’avenue du Lac située plus au sud, afin d’améliorer le 
confort et la sécurité des usagers. 
 
Le point de départ de la piste au nord se situe précisément au niveau du restaurant « La Cabane d’Ilbarritz ». 
Cette piste est dans le prolongement, sans réelle connexion, de la piste cyclable réalisée en 2023 entre la plage de la Milady 
et le parking d’Ilbarritz. 
 
Dans le cadre de ce projet d’aménagement d’une piste cyclable, la Maîtrise d’Ouvrage songe à réaliser 3 aménagements 
distincts supplémentaires. Ils seront décrits succinctement dans ce rapport et seront considérés comme 3 options distinctes 
dans l’estimation financière des travaux : 
- OPT n°1 : Création d’un héliport réversible ;  
- OPT n°2 : Déplacement de l’aire de jeux existant ; 
- OPT n°2 bis (ne peut pas être cumulée avec l’option n°2) : Création d’une nouvelle aire de jeux ; 
 
Photos du site : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

I.2  -  Objectifs du projet 

Les objectifs du projet d’aménagement sont définis ci-dessous : 
 Améliorer le confort et la sécurité des usagers (matériaux, équipements, lisibilité…) 
 Optimiser la giration des vélos 
 Compenser l’imperméabilisation générées par l’intégration de noues ou de puisards d’infiltration 
 Intégrer l’aménagement dans son contexte paysager 
 Renaturer le site dans le respect de la réglementation en vigueur (Loi Littoral, bande des 100 mètres, PLU…) 

Entrée piste côté sud – Av. du Lac Entrée piste côté nord – Restaurant 

Piste cyclable réalisée en 2023 – Plage de la Milady 
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CHAPITRE II   -    Contexte de l’aménagement 

La conception d'un aménagement en milieu urbain exige de recueillir un nombre important de données et d’observations 
pour permettre d’identifier le contexte de l’aménagement, les champs d'investigation ou d'orientation de l'étude. La phase 
de conception nécessitera un échange indispensable sur la définition de tous les besoins associés à la réalisation de cet 
aménagement. Une validation des hypothèses de conception retenues sera réalisée à la fin de la phase d’avant-projet afin 
de confirmer la ligne directrice de conception ainsi que le choix de tous les équipements retenus. 
 

II.1  -  Plan de situation 

La commune de Bidart est située dans les Pyrénées Atlantiques, en région Nouvelle-Aquitaine, dans le sud-ouest de la 
France. 
La plage d’Ilbarritz se situe entre les plages du Pavillon Royal et de la Milady, au nord de la commune de Bidart, proche de 
la limite communale avec Biarritz. 
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II.2  -  Le fonctionnement général 

La piste cyclable existante (représentée en magenta sur le plan ci-dessous) mesure 3 mètres de large. Selon la zone, la piste 
a une finition en enrobé, en béton désactivé ou en stabilisé renforcé. La partie de piste en stabilisé renforcé est délimitée 
par des bordures béton de type P3 arasées.  
La piste existante démarre au niveau de l’aire de jeux de la plage de la Milady et prend fin au parking à vélos de la plage 
d’Ilbarritz. 
Aucune connexion cyclable n’est actuellement prévue en termes d’aménagement entre le parking à vélos de la plage 
d’Ilbarritz et la nouvelle piste à créer. Il s’agit donc d’une zone de rencontre et potentiellement une zone de conflit entre 
usagers. Les cyclistes y sont confrontés aux piétons et aux clients du restaurant La Cabane d’Ilbarritz. 
Une seconde zone de conflit existe à l’extrémité sud de la piste à créer. Ils sont confrontés aux piétons et aux automobiles 
usagers de l’Avenue du Lac. 
Ces zones de rencontre peuvent amener à des altercations ou même des accidents entre les différents usagers.   
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

  

Golf de 
Gascogne 

 

Départ nord : terrasse restaurant et accès piéton plages Départ sud : piste piétonne, parking vélos et Av. du Lac 
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II.3  -  La topographie des lieux 

 
Nous pouvons distinguer 4 zones distinctes. 
 
En partie nord, le terrain est aménagé sous forme 
de terrasses avec plusieurs cheminements 
existants couvrant les pentes de la colline. 
 
En partie basse de la colline, le terrain présente une 
pente en long quasi nulle mais avec une pente en 
travers de 8%. 
 
La zone héliport est quant à elle logiquement 
plane. 
 
La partie sud présente une pente assez importante 
sous forme de talus de 5/1. 
Les courbes de niveau représentées en vert sur 
l’extrait du plan topographique ci-dessous 
démontrent clairement ces différences de relief 
entre ces zones. 
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II.4  -  La matérialité 

La partie Nord est construite en terrasse avec des cheminements piétons en béton désactivé. La future piste cyclable devra 
traverser ces cheminements, nous serons tenus de conserver les côtes altimétriques existantes. Le reste de la piste cyclable 
correspond à un espace vert intégralement enherbé constitué de terre végétale sablonneuse à l’exception de l’héliport 
existant et sa voie d’accès qui sont en dallage béton (à démolir). La piste à créer se raccordera au sud sur une promenade 
en enrobé au niveau du parking à vélos le long de l’Avenue du Lac. 
 
A noter que lors des tempêtes d’hiver notamment, cette zone a tendance à s’ensabler totalement en surface. 
 
Ces revêtements sur lesquels la piste vient se raccorder semblent en bon état et ne nécessitent pas de reprise ou de 
traitement particulier. 

II.5  -  Les réseaux 

Le tracé de la piste cyclable projetée semble concerné par la présence des réseaux souterrains existants suivants : réseau 
électrique basse tension (BT), réseau d’eaux usées (EU) et réseau Télécoms (TEL). 
Un réseau d’éclairage public existe également le long du projet sous forme de grandes bornes lumineuses mais ne semble 
pas impacter le projet de par son éloignement. On trouve des candélabres existants au niveau des accès à la future piste. 
 
Il est préconisé de confirmer et de compléter ces données reçues suite aux DT avec une détection des réseaux (géo-
détection) avant la phase PRO. 
 
Réseau Electricité :  
La piste cyclable projetée croise une ligne basse tension enterrée dont la profondeur varie entre 1.85m et 2.40m (données 
issues des DT, précision de Classe A). Afin d’éviter d’endommager cette ligne lors des travaux de terrassement, il conviendra 
de confirmer son tracé et sa profondeur par géodétection avant le démarrage des travaux. 
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Eclairage public :  
La promenade de front de mer est aujourd’hui éclairée 
par un ensemble de bornes lumineuses réparties tout 
du long. La piste envisagée longeant en grande partie 
cette promenade, nous pouvons supposer que 
l’éclairage produit par ces bornes peut être suffisant 
pour satisfaire les besoins de la piste cyclable. Il en est 
de même pour les candélabres situés aux deux 
extrémités de la piste. Il n’est donc pas prévu de créer 
d’ouvrages supplémentaires en éclairage public dans 
le cadre de notre étude. 
 
A noter qu’aucune DT ne concerne ce réseau. Aucune 
liaison aérienne n’étant visible entre les points 
lumineux évoqués, le réseau d’éclairage public de la 
zone est donc enterré. Il conviendra donc de 
déterminer son tracé et sa profondeur par 
géodétection avant le démarrage des travaux afin 
d’éviter tout dommage. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Telecom : 
Il existe un réseau télécom et/ou fibre souterrain traversant la zone du projet 
selon l’axe nord-sud. Orange en est le gestionnaire. 
Le tracé de ce réseau fourni par les DT est d’une précision de classe C et sa 
profondeur n’est pas précisée. Il conviendra donc de déterminer son tracé 
par géodétection avant le démarrage des travaux. 
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Eaux usées : 
Un réseau d’eaux usées traverse la zone du projet selon l’axe nord-sud. Un collecteur Ø200 en fibrociment venant du sud 
vient se rejeter dans le poste de relevage existant situé au centre de la zone du projet. Il s’agit du branchement du restaurant 
La Plancha. Sa profondeur minimale est de 1,52m. Un autre collecteur Ø200 en PVC venant du nord vient également se 
rejeter dans le poste de relevage. Il semblerait qu’il s’agisse du branchement du restaurant La Cabane d’Ilbarritz (à 
confirmer). Sa profondeur est inconnue. 
 
Depuis le poste de relevage, une canalisation de refoulement en Ø90 PVC remonte vers le nord en direction du parking 
d’Ilbarritz. Sa profondeur minimale est de 2,63m. 
 
Il n’est pas prévu de travaux sur le réseau d’eaux usées dans le cadre de notre étude (hormis une éventuelle mise à la côte 
des émergences existantes au cas échéant : regards et tampons). 
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II.6  -  Contexte règlementaire 

 
PLU :  
 
L’intégralité du projet s’étend sur la parcelle AX n°245 (contenance cadastrale : 51a 63ca) 
 
Le PLU en application sur l’emprise du projet nous indique que nous sommes en zone NCus : 
« Zone naturelle à protéger en raison de la qualité des sites, des milieux naturels et des paysages. Ces espaces 
naturels présentent un caractère de coupure d’urbanisation tel que défini par l’article L146-2 du Code de l’Urbanisme. Cette 
zone comprend un secteur Ncus correspondant aux espaces dédiés aux équipements sportifs. » 
(extrait du PLU en vigueur) 
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Extrait du PLU : 
 

 



 

 Ideia VRD | Avenue du professeur Grancher – 64250 CAMBO-LES-BAINS 

12/22 Document établi le 18/07/2025 – ind 1 

 
 
 
 
  



 

 Ideia VRD | Avenue du professeur Grancher – 64250 CAMBO-LES-BAINS 

13/22 
 

Document établi le 18/07/2025 – ind1 

 



 

 Ideia VRD | Avenue du professeur Grancher – 64250 CAMBO-LES-BAINS 

14/22 Document établi le 18/07/2025 – ind 1 

La bande littorale des 100 mètres : 
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Cadastre :  
 
Après analyse détaillée du plan cadastral, nous observons que la parcelle AX n°245 qui supporte le projet est bordée à 
l’ouest par la parcelle AX n°244 qui appartient à la ville de Bidart et par le domaine public au sud, à l’est et au nord. Il 
n’existe donc pas de conflits avec d’éventuelles parcelles privées environnantes. Il n’y a donc aucune régularisation foncière 
à prévoir. 
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CHAPITRE III   -    Suggestions d’aménagement 

III.1  -  Le parti pris commun de l’aménagement 

Le projet d’aménagement de la voie cyclable permet de répondre au triple enjeu de : 
- prolonger l’itinéraire cyclable en bord de mer dans la continuité de la piste créée plage de la Milady au nord 
- d’améliorer la sécurité des usagers 
- d’apporter plus de lisibilité au niveau des différents flux. 

 
La création de la piste cyclable permet de séparer les vélos des piétons, ce qui apportera plus de sérénité aux usagers dans 
leur déplacement. L’aménagement permettra d’apaiser les espaces publics dans leurs usages et notamment au regard de 
la saisonnalité. 

I I I .1.1  -  Le principe général 
Le tracé de la piste a été choisi en prenant en compte la topographie du site, en particulier les pentes du terrain et les 
émergences réseaux conservées tel que le poste de relevage. 
 
D’après les recommandations du CEREMA, une piste cyclable bidirectionnelle doit avoir une largeur minimale de 3m et une 
pente en long maximale de 6%, 8% ponctuellement. 
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I I I .1.1  -  I l lustration de l’accès Sud 

 

I I I .1.2  -  Les caractéristiques de l’aménagement 
 

 Création d’une piste cyclable de largeur 3m afin d’assurer l’accessibilité sur la totalité du projet et en double 
sens. 

 Finition en enrobé environnemental perméable (type Urbalith®) 
 

 
 

 Pente en dévers de 2% pour évacuation des eaux de ruissellement 
 Pente en long maximale de 8% 
 Signalisation verticale à mettre en place aux 2 accès Nord et Sud de la piste 

  

Urbalith® pour voie verte 
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I I I .1.3  -  Les réseaux et la gestion des eaux pluviales 
 Mise à la cote des émergences réseaux au cas échéant 
 En créant une extension de la piste cyclable, on va également créer une nouvelle surface imperméabilisée. Pour 

compenser cette surface d’infiltration en moins, un petit fossé infiltrant type rigole sera créé tout du long de la 
piste côté ouest. 

 
 La gestion des eaux pluviales a été pensée pour s’intégrer au mieux à l’environnement à caractère sensible et 

remarquable des lieux. C’est pourquoi le langage de fossé d’infiltration a été retenu. De plus les fossés 
d’infiltration présentent de nombreux avantages. Ils s’implantent parfaitement dans le paysage mais aussi 
présente une facilité d’entretien. 
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III.2  -  Les options envisagées 

I I I .2.1  -  OPT n°1 :  Création d’un héliport réversible 
Dans l’aménagement de base il est prévu de démolir l’héliport existant ainsi que son accès depuis la promenade de front 
de mer. La démolition de ces dallages béton visent à renaturer la zone. 
 
Afin de ne pas compromettre la sécurité des usagers de la plage et maintenir l’accès aux secours par les airs, la MOA songe 
à créer un héliport réversible de type Hélipad, desservi par un tapis d’accès réversible de type Mobi-Mat®. 
 
Si cette option venait à être commandée par la MOA, alors aucun aménagement spécifique n’est à prévoir. La pose et la 
dépose de ces éléments seront à la charge des services techniques de la ville.  

 

I I I .2.2  -  OPT n°2 :  Déplacement de l’aire de jeux existant 
L’aménagement prévoit la dépose des agrès de l’aire de jeux 
existante et de renaturer la zone alentour. Cette option 
propose de repositionner ces agrès en lieu et place de 
l’héliport existant après démolition de la dalle béton.  
 

 

  

Aire de jeux existante 
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I I I .2.3  -  OPT n°2 bis :  Création d’une nouvelle aire de jeux 
Cette option ne peut pas être cumulée avec l’option n°2 précédemment exposé. Elle propose d’évacuer les agrès de jeux 
existants au centre technique municipale et la pose d’agrès neufs. Plusieurs types de jeux pourront être proposés au maître 
d’ouvrage suivant une enveloppe budgétaire. 


